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Anthroposophisches Heilzentrum eroffnet

In der alten Schneidmiihle Hirschhorn praktiziert jetzt mit neuen Heilverfahren ein Team aus Arzten, Psychologin, Heilpraktiker, Therapeuten

Von Elisabeth Murr-Briick

Hirschhorn. Von der Hain-
brunner Straf3e sind es nur ein
paar Meter rechts ab iiber eine
kleine Briicke am Finkenbach
zur alten Schneidmiihle. Es
fithlt sich an wie der Uber- =
gang in eine andere Welt.

Zeitmaschine rickwarts, Ru-

he, Beschaulichkeit, Idylle.
500 Jahre war die Miihle ein L
wirtschaftliches Zentrum in | ‘

Hirschhorn, jetzt sieht es aus,
als sei die Zeit oben an der
Strafle an ihr vorbeigezogen.
Im Winter vor drei Jahren sah
der Arzt Christoph Broens das
Anwesen zum ersten Mal und
erkannte praktisch auf An-
hieb das Potenzial dieser Lie-
genschaft. Am Sonntag hat er
hier das Michael-Heilzentrum
eroffnet. Ein Therapie-Ort fir
medizinische Behandlung auf
der Grundlage der Anthropo-
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auf physische Abldufe sollen
- | ,Lebenskrafte“ und damit
Selbstheilungskriafte  gestarkt
werden. Seelische Belange sind
Teil der Behandlung mit dem Ziel
einer Selbst-Entwicklung. Die
Wechselwirkung zwischen kor-
perlicher und seelischer Befind-
lichkeit ist auch in der Schul-
medizin als ,Psychosomatik®
unbestritten, erh&lt hier aber
durch kiinstlerische Ausdrucks-
formen einen besonderen Stel-
lenwert.

Wenn sich jemand aber den-
noch nicht auf die Gedankenwelt
der Anthroposophie einlassen
mag? ,Wirken die Verfahren
trotzdem*, sagt Christoph Bro-
ens. In seiner Schweizer Praxis
behandelt er haufig Manner, die
nur auf Drangen ihrer Frau kom-
men. Manche 6ffnen sich, andere
nicht. Uber diese Briicke muss
niemand gehen.

Die Behandlung muss selbst

sophie soll es sein, erweitert
um neue Heilverfahren, falls
erforderlich werden schulme-
dizinische MaBnahmen mit
einbezogen (wir berichteten).
Im schweizerischen Baden hat der In-
ternist und Allgemeinmediziner eine an-
throposophisch ausgerichtete Praxis.
Besonders nachgefragt ist seine Behand-
lung von Tumor-Patienten mit Hyper-
thermie (kiinstlichem Fieber) in der an-
geschlossenen Tagesklinik, nun bietet er
das Verfahren auch in Hirschhorn an. Wie
die Schweizer Praxis soll das Michael-
Heilzentrum schwerpunktmaifBig ein An-
laufpunkt fiir Menschen mit chronischen
und psychischen Erkrankungen sein, aber
auch eine klassische hausirztliche Ver-
sorgung ist hier moglich. Angeboten wird
zudem eine begleitende Unterstiitzung fir
Patienten, die den Wunsch haben, tiber
ihre Behandlung anderenorts ausgiebig
und in Ruhe zu sprechen und sich zu in-

Die Arzte Christoph Broens (5. v.r.), Luzia Gisler (6.v.r.), Hartmut Endlich (2.v.l.), Medizinstu
und ein Teil des Therapeuten-Teams bei der Er6ffnung des Michael-Heilzentrums. Foto: Elisabeth Murr-Briick

formieren.

Drei Arzte mit schulmedizinischer und
anthroposophischer Ausbildung, ein Me-
dizinstudent, eine Psychologin, Heil-
praktiker und ein groBes Team von The-
rapeuten unterschiedlicher

Anthropofonetik soll Heilungspro-
zesse durch Klang und Beriihrung in Gang
setzen, Logra (Logos Gradualis, der Stu-
fenweg zum Logos=Sinn) will iber Be-
wegungen zur Selbstfindung, zu Rubhe,

innerem Gleichgewicht und

Fachrichtungen arbeiten in
der Einrichtung.

Auch die Alternativ-
Medizin werde immer
technischer, die Distanz zu

Heilen mit Klang
und Beriihrung

innerer Kraft fithren. Team-
Mitglied Hartmut Endlich,
der nach vielen Jahren in
Krankenhdusern und als
Notfallmediziner seit 28

den Menschen immer gro-

Ber, sagt Christoph Broens. Eine Mog-
lichkeit fiir einen unmittelbaren Zugang
zu den Patienten, aber auch der Patien-
ten zu sich selbst sieht er in zwei neuen
korpertherapeutischen Ansétzen, die das
anthroposophische = Behandlungsspek-
trum erweitern.

Jahren eine Praxis als All-
gemeinarzt mit integrativer anthroposo-
phischer Medizin fiihrt, berichtet von im-
mer wieder erstaunlichen Heilerfolgen,
die er mit der Korpertherapie erzielt.

Die anthroposophische Medizin ba-
siert auf den Lehren von Rudolf Steiner.
Zusétzlich zur schulmedizinischen Sicht

dent Lukas Mayer

bezahlt werden, die Tarife ent-
sprechen den Gebiihrenordnun-
gen. Geplant ist aber ein Fonds
fiir Bediirftige, bei finanziellen
Schwierigkeiten werde kooperativ nach
Losungsmoglichkeiten gesucht.

Praktiziert wird in Hirschhorn vor-
erst nur im Erdgeschoss des ehemaligen
Knechthauses (jetzt ,Haus Fichte®), das
Obergeschoss und vor allem das Haupt-
haus (,,Haus Sonne) sollen im Friihjahr
1923 bezugsfertig sein. Dort, wo friher
Stallungen waren, ist ein Anbau geplant.
Christoph Broens geht davon aus, dass die
Therapierdume sonst bald nicht mehr rei-
chen wiirden. Ein Heilkrduter-Garten
und einer fiir Gemiise nach Demeter-
Richtlinien sollen noch angelegt werden,
die Gemeinde will zeitnah den Finken-
bach, der durch das Grundstiick flieBt,
renaturieren. Dort sollen dann noch ein
Kneipp-Becken und eine Badestelle ent-
stehen.




